am Rhein

Zasady koronawirus - FAQ

Zasady te wynikajg z nowego rozporzgdzenia o ochronie
przed koronawirusem (CoronaschutzVVO) kraju
zwigzkowego NRW, ktore obowigzuje od 20 sierpnia
2021 roku.

. Kto jest uwazany za osobe uodporniong?

. Kto jest uwazany za osobe przetestowang?

. Jakie przepisy obowigzujg w branzy
gastronomicznej?

. Co dotyczy branzy noclegowej / turystycznej?

. Co dotyczy branzy ustugowej?

. Co dotyczy transportu publicznego?

. Jakie przepisy obowigzujg w przypadku
zgromadzen religijnych?

. Gdzie obowigzuje wymog maski?

. Coto jestimpreza?

. Jakie przepisy obowigzujg na imprezach?

. Jakie przepisy obowigzujg w zakresie uprawiania
sportu?

. Z czego wynika wartos¢ wspotczynnika
zapachorowalnosci?

. Inne informacie...



https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq_3G.php#Wer_gilt_als_immunisierte_Person-3F
https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/index.php

Kto jest uwazany za osobe
uodporniong?

Osoby uodpornione to te, ktére zostaly w peini zaszczepione i te, ktére wyzdrowiaty.

Osoby w pelni zaszczepione to osoby ktére:

1.

2.

Osoby wyleczone to:

1.

drugie wymagane szczepienie otrzymaty
przynajmnie przed 14 dniami lub takie kére
wyzdrowiaty i otrzymaly jedng szczepionke.

0soby, u ktorych nie wystepuja objawy chorobowe i
ktore majg zaswiadczenie o wyzdrowieniu.

Kto jest uwazany za osobe
przetestowang?

Przetestowane osoby to :

1.

osoby, ktére maja negatywny wynik szybkiego testu
na obecno$¢ antygendw, poswiadczony zgodnie z
zarzadzeniem dotyczacym testu na koronawirusa i
kwarantanny, ktory zostat przeprowadzony nie
wiecej niz 48 godzin wczesdniej, lub

test PCR potwierdzony przez uznane laboratorium
jako przeprowadzy w ciggu 48 godzin.

Tzn. test przeprowadzony samodzielnie nie jest wystarczajacy.

Przepisy szczegolne:

1. Dzieci i mlodziez w wieku szkolnym, posiadajace

legitymacje uczniowska, uwazane sg za osoby
przetestowane ze wzgledu na ich udziat w
obowigzkowych testach w szkotach.

Dzieci, ktore nie rozpoczely jeszcze nauki w szkole,
sg uznawane za osoby przetestowane bez
przeprowadzania testu na koronawirusa.

W przypadku ofert edukacyjnych, w pracy z dzie¢mi
1 miodzieza oraz ofert sportowych dla dzieci i
mtodziezy istniejagcy wymog dotyczacy testu moze
zosta¢ spelniony poprzez wspdlny nadzorowany
test. W przypadku imprez odbywajacych si¢ w kilka
kolejnych dni ze stalg grupa osdb, wystarczajace sa
testy co najmniej dwa razy w tygodniu.




Jakie zasady obowigzujg w
gastronomii?

W zaktadach gastronomii w pomieszczeniach zamknietych istnieje obowigzek noszenia maski
medycznej (maski chirurgicznej). Przy statych miejscach siedzacych lub stojacych, jezeli
miedzy stolikami zachowana jest odlegtos¢ 1,5 metra lub zainstalowana jest przegroda
konstrukcyjna, mozna zrezygnowac z noszenia maski.

Z ustug gastronomicznych w pomieszczeniach zamknigtych moga korzysta¢ osoby
uodpornione lub przebadane. Te same osoby moga by¢ gosciem w tych lokalach. Nie dotyczy
to sytuacji, w ktorych korzystanie z oferty ogranicza si¢ do zwyktego odbioru artykutow
spozywczych i napojéw. Podobnie personel musi by¢ uodporniony lub przebadany.

W przypadku imprez w pomieszczeniach zamknigtych z udzialem ponad stu 0sob i bez
statych miejsc siedzacych, przed pierwszym otwarciem nalezy przedtozy¢ w urzedzie zdrowia
publicznego koncepcje higieny specyficzng dla danego lokalu.

W przypadku imprez tanecznych, w tym prywatnych imprez z tancami, wymagane jest
badanie PCR dla 0s6b nieuodpornionych.

Co obowigzuje w
hotelarstwie/turystyce?

W obiektach noclegowych (np. hotelach/pensjonatach/schroniskach mtodziezowych) moga
przebywacé wytacznie 0soby uodpornione lub przetestowane. Dotyczy to rowniez
prowadzenia dziatalnosci, tj. dla personelu, w obiektach noclegowych. Osoby nieuodpornione
muszg przedstawi¢ test w dniu przyjazdu i ponownie po kazdych czterech dniach.

W pomieszczeniach zamknigtych nalezy obowigzkowo nosi¢ maske medyczng (maske
chirurgiczng).

W turystycznych wycieczkach autokarowych, jak rowniez podczas wycieczek dla dzieci i
mlodziezy oraz podczas rodzinnych wycieczek rekreacyjnych organizowanych przez
publiczne i ochotnicze organizacje dziatajace na rzecz dzieci i mtodziezy moga bra¢ udziat
wylgcznie osoby uodpornione lub przetestowane. Dotyczy to rowniez 0s6b wykonujacych
dziatalno$é, tj. personelu.

W pomieszczeniach wewnetrznych, ktore sg dostepne dla wiekszej liczby zwiedzajacych,
nalezy obowigzkowo nosi¢ maske medyczng (chirurgiczng).

Co obowigzuje w sektorze
ustug?

Ustugi blisko ciata, takie jak fryzjerstwo, kosmetyka, pielggnacja ciata i stop, moga by¢
obecnie $wiadczone 1 wykonywane wylacznie przez osoby uodpornione lub przebadane.



Zasadniczo dotyczy to rowniez uslug niezbednych z medycznego punktu widzenia (w tym
fizjoterapii, masazu leczniczego), ale nie pilnych zabiegéw medycznych, w przypadku
ktorych szczegdlnie pilny charakter lub stan zdrowia danej osoby nie pozwala na
przeprowadzenie wczesniejszych badan.

Co obowigzuje w komunikacji
miejskiej?

W $rodkach komunikacji miejskiej (OPNV), transporcie dalekobieznym, przewozie 0sob w
celach stuzbowych pojazdami silnikowymi, w tym taksowkami i autobusami szkolnymi, jak
rowniez w innych zamknietych pojazdach (pociagi, statki, samoloty itp.) pasazerowie sa
zobowigzani do noszenia maski medycznej. Maska medyczna musi by¢ rowniez noszona w
kolejkach przed drzwiami do wsiadania.

Jakie zasady obowigzujg
podczas praktyk religijnych?

Koscioty 1 wspdlnoty religijne ustalaja wlasne przepisy dotyczace zgromadzen religijnych,
ktére zapewniaja poziom ochrony poréwnywalny z niniejszym zarzadzeniem.

Koscioty 1 wspdlnoty religijne, ktore nie ustanowia takiego regulaminu, podlegaja rowniez

przepisom rozporzadzenia o ochronie przed koronowirusem dotyczacym zgromadzen w celu
wykonywania praktyk religijnych.

Gdzie obowigzujg maski?

Obowiazek noszenia maski medycznej (maski chirurgicznej) istnieje

1. w lokalnych lub dalekobieznych pojazdach
transportu publicznego, w tym w ptatnym lub
komercyjnym transporcie 0séb pojazdami
silnikowymi, w tym w taksowkach i autobusach
szkolnych, jak rowniez w innych zamknigtych
pojazdach (pociggach, statkach, samolotach itp.),

2. w pomieszczeniach wewnetrznych, gdzie spotyka
si¢ kilka oséb, o ile te pomieszczenia te sg rowniez
dostepne dla klientow lub gosci, z kontrolg przy
wejsciach lub bez niej,

3. w kolejkach i poczekalniach, jak rowniez
bezposrednio przy stanowiskach sprzedazy, kasach i
podobnych stanowiskach obstugi,

4. naimprezach sportowych, kulturalnych i innych
imprezach plenerowych z udziatem ponad 2.500
0s0b.



WYyjatki sa dopuszczalne m. in.

1. w pomieszczeniach prywatnych w przypadku
spotkan o charakterze wytacznie prywatnym,
2. podczas wykonywania zawodu w pomieszczeniach
zamknigtych, w pojazdach i tym podobnych, jezeli
a) minimalna odlegtos¢ 1,5 metra jest bezpiecznie
zachowana lub
b) gromadzg si¢ tylko uodpornieni pracownicy,
lub
c) tylko uodpornieni lub przebadani pracownicy
spotykaja si¢ na statych stanowiskach pracy lub w
stalych zespotach, chyba ze noszenie masek jest
wymagane ze wzgledu na bezpieczenstwo i
higieng pracy (np. ze wzgledu na czynnosci o
wysokiej emisji aerozolu),

3. w stotowkach przy statych miejscach siedzacych lub
stojacych, jezeli migdzy stotami zachowana jest
odleglos¢ 1,5 metra lub zainstalowana jest przegroda
konstrukcyjna,

4. jesli jest to konieczne do umozliwienia $wiadczenia
ustug lub leczenia,

5. osoby, ktére nie mogg nosi¢ maski z powodow
medycznych, sg zwolnione z tego obowiazku. Istnienie
przeciwwskazan zdrowotnych nalezy udowodni¢ za
pomocg zaswiadczenia lekarskiego, ktore nalezy
przedstawi¢ na zadanie,

6. dzieci do wieku szkolnego sa zwolnione z obowigzku
noszenia maski. Jezeli dzieci od rozpoczgcia nauki
szkolnej do 13 roku Zycia nie moga nosi¢ maski
medycznej ze wzgledu na dopasowanie, nalezy w
zastepstwie nosi¢ maske do codziennego uzytku.

Co rozumie sie pod pojeciem
impreza?

Impreza w rozumieniu rozporzadzenia o ochronie przed koronawirusem jest zaplanowane
wydarzenie o ograniczonym czasie i miejscu, o okreslonym celu lub zamiarze, za ktore
odpowiedzialnos$¢ ponosi organizator, w ktorym grupa osob w sposob szczegélny uczestniczy

jako uczestnicy lub goscie.

Przyklady:

e Pobyt w kinie lub teatrze
e Zwiedzanie muzeum lub zoo
e Trening pitki noznej w grupie



e Prywatne spotkania (przy czym konsekwencje
prawne z rozporzadzenia o koronawirusie wigzg
tylko z prywatnymi zgromadzeniami w przestrzeni
publicznej).

Co obowigzuje na
imprezach?

Imprezy w pomieszczeniach prywatnych nie sg objete przepisami dotyczacymi dostepu.

W przypadku imprez w pomieszczeniach zamknietych z udziatem ponad stu osob i bez
stalych miejsc siedzgcych, przed pierwszym otwarciem nalezy przedtozy¢ w publicznym
urzedzie zdrowia koncepcje higieny zwigzang z dang instytucja.

W imprezach publicznych organizowanych wewnatrz budynkéw moga uczestniczy¢
Wylacznie osoby uodpornione i przebadane.

W imprezach plenerowych z udzialem ponad 2500 aktywnych uczestnikow, gosci i widzow
moga uczestniczy¢ wylacznie osoby uodpornione i przebadane.

Na imprezach tanecznych, w tym prywatnych przyjeciach z tancami w miejscach
publicznych, wymagane jest badanie PCR w przypadku os6b nieuodpornionych.

Patrz uwagi na temat ,,Wo gilt die Maskenpflicht?* "Gdzie ma zastosowanie wymog maski?"
oraz ,,Was ist eine Veranstaltung™ "Co to jest zdarzenie"

Powyzsze regulacje dotycza rowniez pracownikow.

Jakie zasady obowigzujg podczas
uprawiania sportu?

W zajeciach sportowych w pomieszczeniach zamknigtych (np. sitownie, hale sportowe,
kryte korty tenisowe, studia taneczne) moga uczestniczy¢ wytacznie osoby uodpornione i
przebadane. Dotyczy to rowniez treneroOw, pracownikow itp,

W plenerowych imprezach sportowych z udziatem ponad 2500 aktywnych uczestnikéw,
gosci 1 widzéw mogg uczestniczy¢ wylgcznie osoby uodpornione i przebadane.

Tylko osoby uodpornione i przebadane mogg korzysta¢ z prysznicow, przebieralni i innych
zamknigtych pomieszczen.


https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq_3G.php#Wo_gilt_die_Maskenpflicht-3F
https://www.duisburg.de/microsites/coronavirus/aktuelles/corona-allgemeine-faq_3G.php#Was_ist_eine_Veranstaltung-3F

Jak oblicza sie wskaznik
zachorowalnosci?

,»Wskaznik zachorowalno$ci* odnosi si¢ do 7-dniowej zapadalnosci na nowe infekcje, ktora
jest liczbg nowych infekcji w ciggu siedmiu dni na 100 000 mieszkancow. Kazdego dnia
laboratoria, kliniki i lekarze - a w dni powszednie takze centrum testowe w teatrze am
Marientor - zgtaszaja pozytywne wyniki testow do Urzedu Zdrowia Publicznego. Stamtad
raporty trafiajg do Instytutu Roberta Kocha (RKI), ktory publikuje dzienng, 7-dniowg warto$¢
zachorowalno$ci w Internecie pod adresem https://www.rki.de/inzidenzen.



